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一、基本情况

（一）项目基本情况。

根据《广东省卫生健康委 广东省民政厅 广东省妇女儿

童工作委员会关于统筹推进我省婚前孕前保健工作的通知》

（粤卫妇幼函〔2021〕25 号）及省的统一安排部署，我市制

定了《关于统筹推进我市婚前孕前保健工作的通知》（茂卫

函〔2021〕148 号），向符合生育政策的本地（包括三市二区）

计划怀孕夫妇（在本地居住半年以上的非本地户籍计划怀孕

夫妇）免费提供优生健康教育、病史询问、体格检查、临床

实验室检查、影像学检查、风险评估、咨询指导等 22 项免

费婚前健康检查服务。

（二）项目决策情况。

按省民政系统推送的婚姻登记人数预测，我市 2025 年

婚前健康检查项目目标人群任务数为 27219 对夫妇。通过为

全市育龄夫妇做婚前健康检查，降低出生缺陷率，使计划怀

孕夫妇的婚前健康得到保障。

（三）项目绩效总体目标及年度绩效目标。

1.总目标。

通过对我市户籍或持有效《茂名市居住证》的登记结婚

人员，实行一次免费婚前孕前健康检查，实现全市免费婚前

孕前健康检查全覆盖，并建立健全免费婚前医学检查和免费

孕前优生健康检查工作新机制，不断提高服务可及性，促进

服务均等化，有力有效推进出生缺陷综合防治。实现全市婚



前医学检查率达到 65%，孕前优生健康检查率达到 80%以上。

2.年度目标。

通过对我市户籍或持有效《茂名市居住证》的登记结婚

人员，实行一次免费婚前孕前健康检查，实现全市免费婚前

孕前健康检查全覆盖，并建立健全免费婚前医学检查和免费

孕前优生健康检查工作新机制，不断提高服务可及性，促进

服务均等化，有力有效推进出生缺陷综合防治。实现全市婚

前医学检查率达到 65%，孕前优生健康检查率达到 80%以上。

二、自评情况

（一）自评分数

根据省级项目绩效自评指标评分表制定的评价指标体

系，结合各地各单位自评材料，通过对项目实施过程、产出、

效益三个维度的综合分析，自评“实施免费婚前检查项目”

绩效自评得分 99 分。

（二）专项资金使用绩效

1.过程管理情况

（1）专项资金支出情况

根据《关于下达 2025 年计划生育技术服务（并发症治

疗）等 5 项市级资金的通知》（茂财社〔2025〕85 号），已将

市级资金 100%下达到各县区，茂南区 119.73 万,；电白区

137.94 万元；信宜市 81.07 万元；高州市 158.03 万元；化

州市 53.92 万元。

（2）经费监管有效性



各地能够专款专用资金，使用原始凭证按要求规范存

档，经费收支明细账目明确，项目产出达到相关工作要求，

并对资金使用全过程进行了严格的监督管理。我市各区、县

级市卫生健康行政部门和业务指导机构辖区妇幼保健院每

季度对辖区内的乡镇卫生院和社区卫生服务中心开展业务

指导和质控工作；市卫生健康局组织业务指导机构采取座谈

交流、现场察看、访谈等方式，了解免费婚前孕前检查项目

开展情况，开展对口技术指导，了解各项目存在问题，并提

出相应的整改措施。

2.专项资金完成绩效目标情况。

指标 1 婚前医学检查率。2025 年我市民政结婚登记

39068 人，进行婚前医学检查人数为 34653 人，婚前医学健

康检查率为 88.70%，实现预期目标（≥65%）。

指标 2 婚前孕前健康检查覆盖率。我市已建立 5 家毗邻

婚姻登记处“一站式”的婚育健康医学检查场所，具备婚前

医学检查执业许可单位 6 家，均可提供免费婚前孕前健康检

查服务，覆盖 3 市 2 区，婚前孕前健康检查覆盖率达 100%，

实现预期目标（100%）。

指标 3 孕前优生健康检查率。我市孕前优生健康检查率

为 94.13%，实现预期目标（≥80%）。

指标 4 项目完成时间。项目完成时间为 2025 年 12 月 31

日，实现预期目标（2025 年 12 月）。

指标 5 公共卫生均等化水平提高。茂名市推广“婚姻登



记、婚前医学检查、优生咨询指导”一站式服务，让群众“领

证+检查”无缝衔接，提高服务可及性与服务质量，公共卫

生均等化水平有效提高，实现预期目标（有效提高）。

指标 6 提高出生人口素质情况。2025 年全市对筛查出的

重型地贫胎儿、唐氏综合征、严重致死致残畸形胎儿干预率

100%，出生人口素质有所提高，实现预期目标（有所提高）。

指标 7 出生缺陷防治知识知晓率。2025 年茂名市参与免

费婚前检查并普及出生缺陷防控项目知识，普及出生缺陷防

治知识知晓率为 100%，实现预期目标（100%）。

指标 8 服务对象满意度(%)。2025 年参与出生缺陷防控

项目满意度调查 2716 人，服务对象满意度为 99.82%，实现

预期目标（85%）。

（三）专项资金使用绩效存在的问题。

1.资金压力大。免费婚前检查项目缺乏中央、省级资金

支持，仅靠市、县级资金配套，资金压力较大。

2.大部分紧邻婚姻登记处的“一站式”婚育健康检查场所

的使用面积未达建设标准要求，环境局限，可能影响服务对

象满意度。

3.大部分医疗机构对婚前孕前检查机构的实验室质量

管理、信息资料管理等方面质控有待加强，对于婚孕前检查

出的异常结果未根据来检者的具体情况进行个性化指导，指

导欠专业和全面。

三、改进意见



（一）建议专项资金直接下达到项目执行机构。

（二）优化各“一站式”婚育健康检查场所环境，合理

布局，保证服务环境的整洁、温馨，根据标准完善各室功能

设置，购置相关用物，完善配备，注意保护就诊者隐私。

（三）加强质控督导和业务培训，查找存在问题，持续

改进，保证服务质量。严格按照要求在检查报告出来后 10

个工作日内进行全面、精准的个性化指导和建议。
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